
VEREM (TÜBERKÜLOZ) HASTALARI İLE HASTA YAKINLARINI BİLGİLENDİRME 
ONAM FORMU
1) Doktorlar bana, hastalığımın .................…… veremi olabileceğini söylediler. Bu hastalığın ne olduğunu, nedenlerini, teşhis ve tedavi yöntemlerini ayrıntılı olarak anlattılar. Teşhis ve tedavi işlemleri sırasında oluşabilecek, beklenen ve beklenmeyen az veya çok tehlikeli ihtimalleri sayarak beni bilgilendirdiler. 

2) Verem araştırılırken yapılacak olan uygulamaların, sağlığım ile ilgili tüm hastalıkları teşhis edemeyebileceğini, bu başvuruda bulunmama sebep olan şikâyetlerimin bir başka hastalığa bağlı olması halinde daha başka incelemelerin yapılması için ileri merkezlere gönderilebileceğimi doktorlarımdan öğrendim. 

3) Tedavi olma sürecimin başarısı açısından balgam incelemesi, röntgen incelemesi gibi gereken tüm kontrollerin yapılması ve bu süreçte gereken her türlü uyumu göstermem gerektiğini ve tedavinin başarısının benim ilaç tedavisine koşulsuz uymamla mümkün olacağını biliyorum. Verem tedavisinin en az 6 ay süreceği bana anlatıldı. Hastalığımın tedavisi için gereken ilaçlar ve bu ilaçları nasıl kullanacağım konusunda bilgilendirildim. İlaçlarımı düzenli ve tedavi planına uygun kullansam dahi tedavi başarısızlığı olabileceği ve bunun çok düşük bir olasılık olduğu konusunda bilgilendirildim.

4) Verem tedavisinin Türkiye’de “Doğrudan Gözetimli Tedavi” adı altında verildiğini, bu tedavi şeklinin benim ilaçlarımın her birini içtiğimin bir sağlık personeli ya da kayıtlı olduğum verem savaşı dispanseri doktoru tarafından belirlenmiş bir kişi tarafından gözlenmesi anlamına geldiği ve günlük imzalarla takip edilmesi gerektiği bana anlatıldı. 

5) Tedavi planına uymamam durumunda karşılaşabileceğim her türlü sonuç bana açıklandığı gibi tedavi uygulanırken görülebilen ve aşağıda sıralanan yan etkiler bana anlatıldı ve ilaç tedavimin ancak doktorum tarafından değiştirilebileceği bana açık ve anlayabileceğim şekilde anlatıldı. İlaçların beklenen yan etkilerinin neler olduğunu ve bu yan etkiler görüldüğünde derhal doktoruma başvurmam gerektiğini öğrendim.

Tedavi sürecimde gelişebilecek ilaç yan etkilerinin neler olduğu bana aşağıdaki listede yer aldığı şekilde açıklandı:

· Karaciğer ve böbrek fonksiyon bozukluğu,

· Görme keskinliğinde azalma, bulanık görme, 

· Sindirim sisteminde bulantı, kusma, mide asidinin yemek borusuna kaçağı (reflü),

· Kulak çınlaması, baş dönmesi, işitme ve denge kaybı,

· Ateş, döküntü, elektrolit dengesizliği,

· Grip benzeri enfeksiyon,

· Kansızlık, akut böbrek yetmezliği, şok tablosu, kanamaya eğilim, bazı alerjik ve immunolojik reaksiyonlar,

· Ellerde ve ayaklarda uyuşma, psikolojik bozukluklar.

6) Verem (Tüberküloz) Hastaları ile Hasta Yakınlarını Bilgilendirme Rehberi ve Veremli Hastaların Hak ve Sorumlulukları kitapçığını teslim aldım.

7) Bu yazılı belgenin tamamını net bir şekilde okudum/okuma bilmediğim için anlaşılır şekilde bana okundu/tercüme edilerek açıklandı. Gerek başvuru sırasında ve sonrasında, gerekse bu form doldurulurken durumum ile ilgili olarak bana her türlü soru sorma değerlendirme ve bilgilendirilme fırsatı verildi. Tedavi uygulanamaması ihtimali de dâhil olmak üzere her türlü tedavi ve teşhis alternatifleri, doktorun tavsiye ettiği destekleyici tedaviler, bunların risk ve tehlikelerinin olup olmadığı anlatıldı. Bu belgede yazılı olanlar ve sorulara aldığımız cevaplar ile bana sağlığım ve yapılacak uygulamalar hakkında yeterli ve tatmin edici bilgiler verildi. 





TARİH:  … /…. /….

HASTA (VEYA VELİSİ / VASİSİ)

(Ad-Soyad / İmza)

Dr. ..................................................................

(Ad-Soyad / İmza)

Not: Hasta imzalayamayacak durumda ise bir yakınının, velisinin veya vasisinin imzalaması gerekir. 
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